ANEMAR SPA
& BEAUTY




“Abbi buona cura del tuo corpo.
E’ l'unico posto in cui devi vivere”

Jim Rohn




Massagel / Massage

[ [eel good

Lasciati avvolgere da questo massaggio rilassante che sciogliera tutto lo
stress e donera leggerezza e nuova energia al tuo corpo.
Possibilita di svolger eil trattamento su lettino musicale

[ [eel good

Lassen Sie sich von dieser Massage verwohnen.
Sie baut den ganzen Stress ab und schenkt Ihrem Korper Leichtigkeit
und frische Energie.

[ feel good

Let yourself be enveloped in this relaxing massage that will melt
away all stress and give your body lightness and new energy.

@ 50 Min. @ 85,00



Armonia dei sensi (su lettino musicale)

Un massaggio che coinvolge tatto, udito e olfatto.
Vi portera una piacevole sensazione di calma grazie a una manualita dolce
e avvolgente e una sinergia di oli essenziali.

Harmonie der Sinne (auf dem Musikbett)

Diese Massage beruhrt [hre Sinne. Mit gleichmassig sanften Griffen werden
feine atherische Olmischungen einmassiert.
Ein angenehmes Geflihl der Ruhe umhdllt Sie.

Harmony of senses (on a music bhed)

A massage that involves touch, hearning and smell.
You can feel a pleasent feeling of calm thank to a gentle and enveloping
manual technique and a sinergy of essential oils.

® 50 win. () 85,00




Massageio Drenanle

Massaggio che agevola il riassorbimento dei liquidi favorendo cosi
I‘eliminazione delle scorie metaboliche che vanno a creare i famosi inestetismi
della pelle. Indicato per coloro che soffrono di gonfiori localizzati e/o diffusi.

Enlodsserungsmassase

Eine Massage, mit welcher die Lymphflissigkeit in Bewegung gebracht wird.
Damit wird der Abbau von Schwellungen und Stoffwechselabfallen
beglinstigt. Geeignet fiir alle, die an lokalen und/oder
verbreiteten Schwellungen leiden.

Draining massage

Massage that encourages the reabsorption of liquids, thus promoting the
elimination of metabolic waste that creates the famous skin imperfections.
Perfect for those, who suffer from local and/or diffuse swelling.

@ 50 Min. @ 85,00



Gocee di coccole

La giusta soluzione per chi e alla ricerca di una coccola e desidera rilassarsi.
|l calore delle gocce della candela al burro di karité avvolgera il corpo
e andra a idratare e nutrire la pelle in modo profondo.

Verwohntropfen

Die richtige Losung fur diejenigen, die auf der Suche nach Verwéhnung
und Entspannung sind. [hr Korper wird von den warmenden
Sheabutter—Kerzentropfen umhillt und Ihre Haut wird gepflegt
und mit Feuchtigkeit versorgt

Cuddles drops

The right solution for those in search of pampering and relaxation.
The warm of the shea butter candle drops envelops the body, moisturises and
deeply nourishes the skin .

@ 50 Min. @ 90,00




Massageio defaticante

Massaggio che viene eseguito con manualita intense che vanno a sciogliere
le tensioni dell‘intera muscolatura che si depositano tra le fibre muscolari.
Perfetto dopo un‘intesa giornata di sport.

Lockerungmassage

Eine intensive Massage, welche Muskelverspannungen zwischen den
Muskelfasern lost. Ideal nach einem anstrengenden Sporttag.

Relaxing massage

A massage that is performed with intense manual movements
to release tensions between the muscle fibres.
Perfect after a hard sport day.

Oomin. €D 5500
D somn.  (€) 8500



Gambe leggere

Le gambe verranno avvolte in fasce rinfrescanti, che doneranno subito un
senso di leggerezza. Seguira poi un massaggio ad effetto drenante grazie
all‘utilizzo di oli dedicati.

Leichte Beine

Ilhre Beine werden mit erfrischenden Wickeln umhullt, die lhnen sofort ein
Gefiihl der Leichtigkeit vermitteln. Es folgt eine Massage mit speziellen Olen,
welche den Abbau von Schwellungen unterstutzt.

Light legs

Your legs will be wrapped in refreshing wraps, which will immediately give you
a sense of lightness. This is followed by a massage with a draining effect using
dedicated oils.

@ 30 Min. @ 55,00
(D 50 Min. (€) 85,00




@ 30 Min.

Happy Feet - Massaggio-plantare

Massaggio che va ad alleggerire e defaticare
la fascia plantare.

Happy Feel - Fufsmassage

Diese Massage entspannt und entlastet Ihre Fusse.

Happy Feet - Plantar Massage

Massage, that lightens the plantar fascia.

@ 45,00



Senza Pensiert - Cranio Facciale

Massaggio che si concentra nella zona cervicale, del cuoio capelluto
e del viso e ha |‘obiettivo di sciogliere le tensioni.

Sorgenfrei-Massage

Diese Massage hat das Ziel, Ihre Anspannungen zu lésen und konzentriert
sich auf Ihre Kopfhaut, sowie auf [hren Hals— und Gesichtsbereich.

Carefree massage

Massage that focuses on the cervical, scalp and facial area with the purpose
of releasing tensions.

O 30min. (€)) 45,00




Scrub corpo

Per una pelle perfetta, vellutata e priva di impurita. La rendera piu ricettiva ai
raggi solari per un‘abbronzatura naturale e omogenea.

Korper Scrub

lhre Haut wird von Unreinheiten befreit und fihlt sich weich und samtig an.
Sie wird aufnahmefahiger fur die Sonnenstrahlen und begiinstigt eine
naturliche und gleichmassige Braune.

Body Scrub

For a perfect, velvety and free of impurities skin. It will make it more receptive
to the sun's rays for a natural and even tan.

@ 50 Min. @ 100,00



Trattamenti viso

Gesichishehandlungen

Facial treatments




Trattamento viso SPA - Hydromemory

Trattamento che andra a idratare in modo efficace I'epidermide.
Grazie a prodotti iper concentrati a base di burro di karite ed estratti marini,
aumentera l'idratazione della pelle.

Behandlung Gesicht SPA — Hvydro memory

Diese Behandlung wird Ihre Gesichtshaut wirksam mit Feuchtigkeit versorgen.
Dank hochkonzentrierter Produkte auf der Basis von Shea—-Butter
und Meeresextrakten, wird der Feuchtigkeitsgehalt Ihrer Haut erhoht.

Facial ‘Treatment SPA — Hydro memory

Treatment that will effectively moisturise the epidermis.
Thanks to hyper-concentrated products based on shea butter and marine
extracts, it will increase the skin's hydration.

@ 60 Min. @ 85,00




Trattamento SPA C-CURFE PURITY

E‘ un vero e proprio trattamento antistress per la pelle.
Innesca un forte processo di rinforzo e ringiovanimento delle cellule grazie
all‘alga Skin e la Bardana mentre la proprieta astringente e anti batteria
deriva dalla presenza della salvia.

Behandlung SPA ¢ — Cure Purity

Hier erleben Sie eine echte Anti-Stress Behandlung flr Ihre Haut.
Der Einsatz der Skin- und Kletten-Alge, I0st einen starken Zellstarkungs-
und Verjlingungsprozess aus. Dabei wirken die Inhaltsstoffe der Salbei
zusatzlich antibakteriell und beruhigend.

Treatment SPA C — Cure Purity

It is a true anti—stress treatment for the skin.
It triggers a strong cell-strengthening and rejuvenation process thanks to the
Skin algae and Burdock, while the astringent and anti—bacterial property
comes from the presence of sage.

O 60 min. () 85,00




Trattamento SPA D-SENSFE

Trattamento dedicato a pelli sensibili o in caso di rossore e couperose.
Contiene al suo interno I‘alga Laminaria Ochroleuca che rinforza la barriera
idrolipidica.

Behandlung SPA D-Sense

Diese Behandlung eignet sich fur empfindliche Haut oder im Falle von
Rotungen und Couperose. Es enthalt die Alge Laminaria Ochroleuca,
welche die Haut-Feuchtigkeitsbarriere starkt.

Treatment SPA D-Sense

Treatment for sensitive skin or in cases of redness and couperose.
It contains the algae Laminaria Ochroleuca, which strengthens
the hydrolipidic barrier.

@ 60 Min. @ 85,00



Trattamento SPA B=LIGHT Natural Lift Shock

Questo trattamento ha un intenso potere anti-age poiche
ricco di vitamina C, E, alga rossa Chondrus crispus, nonche Omega 6,
olio di avocado e liposomi di lecitina.
Tutti questi elementi doneranno alla pelle vitalita e freschezza.

Behandlung SPA B-Light Natural Lift Shock
Diese Behandlung hat eine intensive Anti-Aging-Wirkung, denn sie ist
reich an den Vitaminen C und E, der Rotalge Chondrus crispus sowie an
Omega 6, Avocado-0l und Lecithin-Liposomen. Alle diese Elemente
verleihen lhrer Haut neue Vitalitat und Frische.

Treatment SPA B-Light Natural Lift Shock
This treatment has an intense anti-ageing power as it is rich
in vitamin C, E, Chondrus crispus red algae, as well as Omega 6,
avocado oil and lecithin liposomes.

All these elements will give your skin vitality and freshness.

@ 60 Min. @ 95,00




Pulizia del viso

Si tratta di un momento di coccole personalizzato che ha lo scopo di restituire
luminosita e freschezza alla pelle. Dopo una detersione, viene applicata una
maschera. Dopodiche il trattamento prosegue in base alle esigenze della
cliente. Il tutto viene eseguito con prodotti a base di ingredienti marini.

Gresichisreinigung

Eine ganz persdnliche Verwohnzeit mit dem Ziel, Vitalitat und Frische lhrer
Haut zu verleihen. Nach einem Initial-Reinigung, wird eine Maske
aufgetragen. Danach wird die Behandlung je nach den Bedurfnissen des
Kunden fortgesetzt. Die ganze Gesichsctreinigung wird mit Meeresprodukten
durchgeflhrt.

Face cleansing
It is a moment of personalized pampering with the aim of returning brightness
and freshness to the skin. After a cleansing, a mask is applied. and then the
treatment continues according to the customer’s needs. All this is done with
products based on marine ingredients.

@ 50 Min. @ 60,00



Manicure Spa

Un vero rituale di bellezza per le vostre mani.
Esclusiva manicure preceduta da scrub e applicazione di maschera nutriente.

Ein wahres Schonheitsritual fur lhre Hande. Ein reinigendes Peeling, gefolgt
durch die Auftragung einer pflegenden Maske und einer abschliessenden
exklusiven Manikre.

A true beauty ritual for your hands.
Exclusive manicure preceded by a scrub and an application of a nourishing
mask.

O 50 win. () 50,00




Pedicure Spa

Trattamento professionale di bellezza per i piedi.
Dona un profondo senso di leggerezza e di meraviglioso benessere.
Pediluvio, scrub, impacco e a seguire massaggio.

Professionelle Schonheitsbehandlung fur lhre Flsse. Verleiht ein tiefes
Gefiihl von Leichtigkeit und ein herrliches Wohlgefthl.
Beinhaltet: Fussbad, Peeling, Fusspackung gefolgt von einer Massage

Professional beauty treatment for the feet. It gives a deep sense of lightness
and a wonderful feeling of well-being.
Includes: Foot bath, scrub, pack followed by a massage.

@ 90 Min. @ 60,00



Ceretta Brasiliana = Brasilianisches Waxing
BrasilianyWaxing

La ceretta brasiliana & un metodo efficace che consente di eliminare un
numero significativo di peli superflui.
A differenza della normale cera questa lascia la pelle morbida e vellutata
per diverse settimane.

Das brasilianische Waxing ist eine wirksame Methode zur Entfernung einer
bedeutenden Anzahl von unerwinschten Haaren am ganzen Korper. Im
Gegensatz zum traditionellen Waxing bleibt die Haut wahrend mehreren
Wochen zart und geschmeidig.

The Brasilian Waxing is an effective method for removing a significant
number of unwanted hair on the total body. In comparison to the traditional
waxing, the skin will be soft and smooth for several weeks.




DEPILAZIONE DONNA
DAMEN DEPILATION
WOMAN'S DEPILATION

Gambe+Inguine/Beine+Bikinizone /Legs+Bikini-Line Euro 45

Solo gambe/Nur Beine/Only legs Euro 38
Solo inguine/Nur Bikinizone/Only Bikini Line Euro 20
Ascelle/Achseln/Underarms Euro 15
Braccia/Arme/Arms Euro 36
Sopracciglia/Augenbrauen/Eyebrows Euro 10

Labbiale/Oberlippe /Lips Euro 5




DEPILAZIONE UOMO

HERREN DEPILATION
MAN’S DEPILATION
Gambe/Beine/Legs Euro 60
Torace/Brust/Chest Euro 45
Schiena/Riicken/Back Euro 45
Ascelle/Achseln/Underarms Euro 20
Braccia/Arme/Arms Euro 40

Sopracciglia/Augenbrauen/Eyebrows Euro 10
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